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GIOI THIEU VE EARLY LEARNING SERVICES DEPARTMENT
CHUONG TRINH HEAD START VA STATE PRESCHOOL

Hoan nghénh quy vi dén v6i S¢ Early Learning Services Departrnent (ELSD) cua Phong Giao duc Santa Clara
County Office of Education. Chiing t6i cung cap cac dich vu gido duc cho tré em tir 2,9 dén 5 tuoi thdng qua cac
chuong trinh Head Start va State Preschool cua chdng t6i. Ching toi chia sé sy quan tdm ciia quy vi ddi vai su
tang truong va phat trién ciia con quy vi va biét rang tat ca ching ta s& c6 lgi khi cting nhau 1am viéc va hoc hoi.

La phu huynh cta hoc sinh trong chuong trinh ctia chling t6i, quy vi sé:

»  Puoc dbi xtr V6i su ton trong va nhi nhin

= Puoc hoan nghénh vao 16p hoc

- Puoc thong bao thuong xuyén vé su tién bo ciia con quy vi

- Tham gia trong viéc thiét lap muyc tiéu sin sang di hoc cua con quy vi théng qua cic chuyén thim gia
dinh tai nha va hop phu huynh hang nam

- Puoc cung cap thdng tin vé sy phat trién ca nhan va cac hoat dong ciia con quy vi dé quy vi c6 thé hd
trg viéc hoc cua bé ¢ nha.

- Puoc cung cap thong tin va két néi véi cac dich vu cong dong lién quan dén sirc khoe, gido duc va cai
thién cugc séng gia dinh

- Puoc khuyén khich tham gia nhiéu cudc hop va ddo tao danh cho phy huynh

- Puoc thong béo va tham gia vao cac quyét dinh anh huong dén viéc lap ké hoach va hoat dong cua
chuong trinh

- Puoc khuyén khich tinh nguyén trong lop hoc

Nhan vién cua chling toi hop tac véi gia dinh va cong d6ng. Chung tdi coi trong quy vi nhu nguoi €6 anh huong
16n nhat trong cuge doi cua con quy vi va moi quy vi tham gia vao chuong trinh theo nhieu cach, bao gom cac
hoat dong trong 16p hoc, hop phu huynh dia phuong, hdi dong chinh sach, ciing nhu cac hoat dong va su kién dac
biét.

Trong s6 tay nay, ching t6i sir dung thuat ngit phu huynh dé néi vé cha me nuéi, nguoi gidm ho hop phép va
nhirng nguoi 16n khac dong vai tro 1a phu huynh cho céc tré em hoc chuong trinh ctia ching toi.

VUi 1ong coi mdi nhan vién nhu mét ngudn hd trg cho bat ky cau hoi hoac thic mac nao ma quy vi co vé cac dich
vu tré em hodac chuong trinh. Néu quy vi ¢ bat ky cau hoi ndo vé cac chuong trinh ciia ching t6i, chung t6i sé
san sang hop mat vao luc thuan tién cho quy vi va nhan vién chuong trinh.

Cac chuwong trinh danh cho tré em tir 2,9 dén 5 tudi
S¢ Early Learning Services cung cap dich vu cho tré em thong qua hai chuong trinh: Head Start va State Preschool.

Head Start duoc chinh phi lién bang tai trg dé cung cap cac dich vy phét trién mam non cho tré em tir 2,9 dén 5
tuodi dé gitp cac em san sang di hoc mau giao. State Preschool, duoc tai trg boi So Giao duc Bang California, phuc
vu tré em tir 3 dén 5 tuoi voi cac dich vy gido duc va phat trién tré em chat lugng.

Céc chuong trinh cta chiing téi ¢ géng cung Cap cac dich vu chat luong cao nhat dé thac day su phat trién vé
mdt xa hoi, tinh cam, nhan thac, gido duc va thé chat cia mdi tré. Mdi chuwong trinh hd tro cic gia dinh bang cach
xay dung méi quan hé hop tac dé gitip ho dat dugc cac muyc tiéu gia dinh c4 nhan.

Tat ca cac gia dinh phai dat duoc cac tiéu chi du diéu kién vé mirc thu nhap dé nhan céc dich vu. Chinh sach cua
céc chuong trinh cua chling toi 1a khong phan biét doi xir dua trén chung toc, mau da, ngudn géc quéc gia, ton
giao, gigi tinh, ban dang g|or1 khuynh huéng tinh duc, khuyét tat, tuoi tac, tinh trang hon nhan hoac tinh trang gia
dinh/lam phu huynh. Viéc giang day vé t6n gido hoic thd cliing déu bi cam.



Tuyén bo Sir ménh ciia S¢ Early Learning Services tai SCCOE
S¢ Early Learning Services Department cua SCCOE cam ket cung cap céac dich vu gido duyc, ste khoe va xa hoi
toan di¢én nham lam phong pht1 thém cudc song cua tré em va gia dinh ma ching t6i phuc vu trong cong dong.

Tuyén bé Tam nhin ciia S¢ Early Learning Services tai SCCOE
Deé cung cap mdt nén tang ho tro cac tré em va gia dinh phat trién cac k¥ ndng va niém yéu thich hoc tap suodt doi.

Tuyén bd Gia tri ciia Sé' Early Learning Services tai SCCOE
Chung t6i quy trong:

= Tinh hiéu ky cua tré em

= Kha ning gido vién hiéu rang mdi dira tré 1a ca nhan doc déo

= Hé thong gia tri vin hoa va dao dirc cua gia dinh

= Phu huynh va nhan vién lam viéc ciing nhau dé thiét lap nén tang cho viéc hoc tap sudt doi
= Pong gop ciia phu huynh cho chuong trinh véi tu cach 1a ngudi thiy dau tién cua con ho

*  Bao ho phu huynh

»  Ning lyc vé van hoa ciia nhan vién

DICH VU CUA CHUONG TRINH HEAD START VA STATE PRESCHOOL
Gio day hoc

Chuong trinh cung cp cho gia dinh cac thé loai 16p hoc khéc nhau. Hay chic chan kiém tra gio day hoc cho 16p
clia con quy Vi.

Chuong trinh Thé loai Ngay hoc S6 givr Gio day hoc
Head Start Double Session Thir Ba dén tha 3,5 gio / ngay Thay d6i theo trung tam
Chi c¢é I6p sdng, do Sau Lop sang
COVID-19 8:00 am -11:45 am

8:15 am —12:00 pm

Lép chiéu
1:00 pm —4:30 pm
1:15 pm — 4:45 pm

State Preschool Part Day Thir Hai dén thr 3,5 gio / ngay Thay d6i theo trung tam
Chi ¢6 Iop sdang, do Sau Chi c6 16p sang
COVID-19 8:15am —-11:45 pm

8:30 am —12:00 pm
8:45 am —12: 15 pm

Lép chiéu

11:45 am - 3:15 pm
12:00 am — 3:30 pm
12:15 am - 3: 45 pm

Head Start / Full Day Thir Hai dén thr 9 gio / ngay Thay d6i theo trung tam
State Preschool Sau 5,5 gidr/ ngay 5:45 am - 4:30 pm

do COVID-19 7:30 am —5:00 pm
7:45 am —4:45 pm

Head Start / Single Session Thir Hai dén thr 6,5 gio / ngay Thay d6i theo trung tam
State Preschool Sau 5,5 gi'/ ngay 8:00 am —2:30 pm

8:15 am —2:45 pm
do COVID-19 1 g:30 am — 3:00 pm
Gio an phu thudc vao viée di hoc ciia con quy vi va so gio giang day trong chuong trinh. Vi vay, dung bo 16 co
hoi dé con quy vi c6 dugc bira an nhe/bita an lanh manh bang cach di hoc theo lich da duoc niém yét tai moi 16p
hoc!




Phu huynh trong cac chwong trinh cia ching toi

Loi ich ctia con quy vi trong chuong trinh phai dugc hiéu va xdy dung boi gia dinh. Dé dat duoc didu nay,

chung téi moi phu huynh va cac thanh vién khac trong gia dinh tham gia vao nhitng trai nghiém ma tré nhan
dugc trong I6p hoc. Chiing t6i khuyén khich tat ca phy huynh dén tham 16p hoc cua con ho thudng xuyén, tham
gia vao cac hoat dong trong nha, cac cu¢c hop phu huynh va cac uy ban phu huynh trong chuong trinh. Vui long
chia s¢ véi chling toi bat ky y tuong, hoat dong, suy nghi, y kién va dé nghi nio ma quy vi c6 cho chwong trinh —
chding t6i mudn trao d6i véi quy vi.

Co hoi tham gia cho phu huynh

Head Start tin rang phu huynh 1a mét phan khong thé thiéu ciia chuong trinh, va sy tham gia cua gia dinh 1 chia
khéa cho su phat trién lanh manh cua bé va thanh cong hoc tap sudt doi. Chang tdi cb gang hét stre dé thu hat phu
huynh tham gia vao tat ca cAc khia canh ciia chwong trinh va cac gia dinh dwoc khuyén khich tham gia tich cuc
vao viéc giao duc con em ho, tinh nguyén & trung tam, tham dy cac cugc hop phu huynh/giao vién, cac cuoc hop
phu huynh va gidp ra quyet dinh cho viéc diéu hanh chwong trinh, Hoi dong Chinh sach va cac hoat dong cua
chwong trinh/cong dong, chang han nhu

*  Hop phu huynh tai dia phuong
= Hoi dong Chinh sach
= Cac ban cua PC

Tinh nguyén vién trong lép hoc

Céc tinh nguyén vién 1 thanh phan can thiét cho chuong trinh. Hoat dong tinh nguyén 1am phong phi thém trai
nghiém hoc tap cho tré em va cung cap cho phu huynh co hoi tim hiéu vé chuong trinh, dong thoi phat trién ky
ning va kién thirc caa ho trong mét loat cac co hoi tinh nguyén.

Ching toi moi cac bac phu huynh tham gia vao viéc chim soc va phat trién ctia con ho bang cach tham gia vao
cac hoat dong c6 séin trong I6p hoc:

= Danh thoi gian doc sach voi tré

=  Tham gia vio cac sinh hoat quiy quin vong tron

= Choi tro choi ngoai troi voi tré em

»  Hb tro véi Chuong trinh doc sach Raising-A-Reader

= Thuyc hién cc hoat dong nhém nho vai tré em

= Lam b6t nan véi tré em

Do COVID-19, hogt dgng tinh nguyén trong 16p hec bi tam dieng cho dén khi c6 thong bao méi.

Quy dinh danh cho khach va tinh nguyen vién trong I6p hec

Ching t6i hiéu rang moi phu huynh déu c6 quyén dén thim con ho trong 16p hoc va cac co s& chuong trinh ciia
chung téi ma cura cho phy huynh trong gio chuong trinh. Tuy nhién, vi sttc khoe va sy an toan cia cac tré em, gia
dinh va nhan vién, Head Start va State Preschool yéu cau khach va tinh nguyén vién phai di qua qué trinh kiém
tra trudc khi dén thim/tinh nguyén va ho phai tuan thii c4¢ yéu cadu SB792 danh cho tinh nguyén vién. (Tiéu chuan
Hiéu suat Head Start §1302.50 (b) (4); §1302.94 va Bo luat Stc khoe va An toan §1596.7995; §1597.055;
81597.54; §1597.622; 8121525.121555),

= Moi nguoi khach/tinh nguyén vién, bat ké dén dé tro gitip con ho hay khong, déu phai ky vao Pon Ghi
danh cho Khach va dong ¥ cho chuong trinh klem tra ly lich cua ho theo Luat Megan trude chuyén
tham. Khach/tinh nguyén vién cung duoc yéu cau cung Cap gidy to chung ngira dé xac nhan ho khong bi
bénh lao, va d4 c6 ddy du cac miii tiém chung cho bénh cim, ho ga va soi, bén canh ngoai cac yéu cau
trén.
= Néu mét tinh nguyén vién c6 mit tai 16p hon 10 gio mdi thang, ho phai di 1dy dau van tay.
Chung t6i yéu cau phy huynh st dung bao hiém y té cta ho dé tra phi kham lao TB va chung ngira lao. Ching
t6i s& gitp tra phi kham lao va chiing ngira lao néu quy vi khong co bao hiém y té.



Hop phu huynh tai dia phwong

Su tham gia cua con quy vi trong chuong trinh cua chung t0i sé tw dong cho quy vi lam thanh vién cua Nhom phu
huynh tai dia phuong! Hay thuc hién budc tiép theo bang cach tham gia cac cugc hop dé cac phy huynh cé co
hoi:

- Bau nguoi dai dién cho trung tam vao Hoi dong Chinh séach

- Tham gia vio viéc thiét ké mot chwong trinh chét lugng cho con quy vi

- Tim cac nguon lyc trong cong dong dé thyc hién cac hoat dong cua chuong trinh

= Chia s¢ s¢ thich chung

= Lam viéc v6i Hoi ddng Chinh sach dé hd tro sy phét trién va thuc hién chuong trinh

- Lap ké hoach cho cac hoat dong cia chwong trinh dé thao luan vé nhitng gi phu huynh mudn 1am

- Hd trg nhan vién cta chuong trinh trong viée tuyén dung bang cach tham gia vao qué trinh phong van

Cac cugc hop nay duoc t6 chirc hang thang tai mdi trung tam trong nam hoc. Hay hoi Nhan vién Dich vy Gia dinh
hoac Giang vién dé biét ngay va gio.

Do COVID-19, cac cugc hop Phu huynh dia phwong sé dwoc té chirc trwe tuyén théng qua nén ting Zoom
cho dén khi co thong bdo mdi.

Héi dong Chinh sach (PC)

Hoi dong Chinh sach Head Start 1a mot nhém bao gém cac bac phu huynh tir moi trung tdm cing nhau dua ra
quyét dinh vé phuong hudng tong thé ciia cac chuong trinh & Hat Santa Clara va San Benito. Hoi dong phai phé
chudn hoic bac bo cic quyét dinh chinh cia chwong trinh, tir viéc thué giam ddc va nhan vién d&én viéc xac dinh
cac thay doi trong cac dich vu chuong trinh va bat ky nd luc dic biét nao ma chuong trinh can theo dudi.

Do COVID-19, cac cugc hop ciia Hpi dong Chinh sach sé dwoc té chirc true tuyén théng qua nén ting Zoom
cho dén khi co thong bdo mdi.

Thanh vién Hi dong Chinh sach
Thanh vién Hoi ¢ong Chinh sach bao gém cac dai dién phy huynh tir trung tam Head Start, Early Head Start,
State Preschool va Co quan dbi tac va dai dién tir cac co quan cong dong.

Céc dai dién cua Hoi dong Chinh sach cho mdi trung tam duoc bau tai cac cudc hop Phu huynh dia phuwong. Cac
cudc hop cua PC dugc Ién lich cho moi thang, trong sudt ca nam, dé ho c6 thé thao luan vé cac muc can phé duyét
Kip thor.

Pai dién ciia Hyi dong Chinh sich sé:

»  Duoc dio tao Vé vai trd va trach nhiém

= Tham gia vao cac quyét dinh chinh sach I6n anh huong dén phuong hudng va hoat dong ciia chuong
trinh

= Gilp phat trién cac ké hoach c6 loi cho cac gia dinh trong chwong trinh

= C6 thé tim hiéu vé hoat dong ciia Churong trinh Head Start, bao gom ca ngan sach

«  Pat dugc hodc nang cao ki ning trong cac linh vic nhu phat trién ngan sach, ky thuat phong van, tha
tuc nghi vién, phat trién cac chinh sach va thi tuc dugc nang cao ctia chuong trinh.

DICH VU DANH CHO PHU HUYNH

Ban Théa thuian Hep tac cia Gia dinh (FPA)

Cac chuong trinh cung cap cho moi gia dinh co hoi tham gia danh gi4 vé gia dinh, thao luan vé cac myc tiéu cua
gia dinh va phat trién sy théa thuan hop tac voi gia dinh. Mot trong nhirng khia canh quan trong nhat khi lam viéc
voi gia dinh la kha ndng chiing t6i phat trién cac méi quan hé day sy tin tuong dé giup ho quyét dinh nhiing gi ho
mudn hoan thanh, cach chiing tdi c6 thé hd tro, va cac co quan cong dong khac sé tham gia & mirc d6 nao.



Phu huynh dugc khuyén khich tap trung vao diém manh va wu tién ciia ho khi phat trién ban Thoa thuan Hop tac
cua Gia dinh. Nhan vién Dich vu Gia dinh luén san sang gitp do va hd tro nhitng nd luc cia phu huynh trong viéc
dat dugc muc tiéu cua ho. Qué trinh nay dién ra trong suot ca nam.

Tiép can Ngudn lue va Dich vu Cong dbng

Cac chuong trinh cam két dap ung nhu Cau cua tré em va gia dinh ctiia cac em thong qua mot hé thong gioi thiéu
toan dién cung cap nhiéu dich vy va nguon lyc cong dong dia phuong. Nhan vién Dich vu Gia dinh cua chlng toi
san sang hé tro quy vi voi bat ky su gidi thiéu khan cap nio sang cac co quan cong dong dia phuwong va cung cap
cac nguon lyc va hd trg ma quy vi can dé thanh cong.

Do COVID-19, chiing téi sé tiép tuc hé tro cdc gia dinh tiv xa cho dén khi cé thong bdo mdi.

Dich vu chuyén ché

Head Start khong cung cap dich vu dua don cho phy huynh; tuy nhién, chiing toi gisi thiéu cac gia dinh c6 nhu
cau chuyén chd dén cac co quan chuyén chd trong cong dong Trong truong hop khan cap, cac gia dinh trong
Head Start s& dugc cung cip vé di xe buyt trong hai tuan dé dam bao cac em cé thé di hoc va trong cac truong
hop khéc, chang han nhu cac cudc hen y té/nha khoa, v.v. Chuong trinh c6 thé cung cap thém vé di xe buyt trong
c4c tinh hudng dic biét voi su phé chuan.

Thiim viéng tai nha va hop phu huynh

Chang téi hiéu rang giao tiép giita phy huynh va gido vién la diéu can thiét cho sy thanh cong cua nha truong; do
d6, cac chuyén tham gia dinh tai nha va cudc hop phu huynh-giao vién s& tao co hoi cho phu huynh va gi4o vién
chia sé nhitng diém manh va nhu cu cia cac em ciing nhu cac chién luoc dé hd tro sy phét trién cia cac em.

Phy huynh trong Chuong trinh Head Start s& tham gia hai chuyén thim gia dinh tai nha va hai cugc hop phu
huynh-giao vién méi nim hoc, va nhitng ngudi trong Churong trinh State Preschool s& tham gia hai cudc hop phu
huynh-gido vién.

Do COVID-19, cac chuyén thim gia dinh tai nha va hop phu huynh sé digc té chike tiv xa qua Televisit va
Teleconference dé trao doi véi phu huynh. Sau khi cdc quy dinh vé COVID-19 dwoc két thiic, cdc chuyén tham
tai nha va budi hop sé tdi dién truc dién. Gidng vién sé lién lac véi quy vi dé sdp xép thoi gian cé sdn va phi
hop véi lich trinh ciia quy vi cho cac cujc Televisit hodgc Teleconference ma sé dién ra qua dién thogi. Khi do,
doi ngii gido vién sé dién vao cic mdu don phit hop.

Céc cudc hop bd sung s& dugce 1én lich dé thao luan vé diém manh, cudc danh gia, ket qué dénh gia cua tré va quy
vi s€ dugc yéu cau cho 101 gop y vao bang cach chia sé¢ nhiing quan sét ciia quy vi vé sy phat trién cua tré. Clng
V01 gido vién, quy vi s& phat trién cac muc tiéu va sinh hoat ma quy vi c6 thé 1am & nha dé giup tré dap mg cac
nhu cau gido duc cho viéc san sang di hoc.

La mot ddi tac trong viéc hoc tap cua tre, quy vi dugc khuyén khich chia sé¢ van héa va cach nudi day con doc dao
dé c6 thé gilp gi4o vién hiéu va cung cap dich vu chim soc dap tng t6t hon cho tré.

Bang tin danh cho phu huynh

Bang Thong tin danh cho Phy huynh c6 thong tin vé 16p hoc, chuong trinh va cong dong Théng tin nay bao
gom cac gi&o &n hang tuan, cac nguon luc cong dong, chang han nhu thyc pham y té, dich vu xa hgi, va ngay
hop cua Hoi dong Chinh sach va Phy huynh Dia phuong. Hiy danh thoi gian dé xem qua céc tai liéu nay.

Budi gizo huin phu huynh

Céc budi giao huan danh cho phy huynh s& duoc Ién ké hoach trong sudt nam hoc va s& bao gom cac chi dé nhu
dinh dudng, kién thirc gia dinh, sy phat trién caa tré em, stic khoe, v.v. Nhitng budi hop nay c6 thé 1a mot phan
cta Cudc hop Phy huynh Dia phuong; tat ca phu huynh déu dugc moi va khuyén khich tham du.

Do COVID-19, chiing téi sé cung cip cdc budi gido hudn trwe tuyén danh cho phu huynh.



Xic dinh va Giai quyét Khiéu nai ’ ‘
Tat ca cac moi quan tam hodc khicu nai s& dugc xu ly v6i sy ton trong va bao mat, theo Thu tuc Khicu nai dong
nhat ciia Phong Gido duc Santa Clara County Office of Education.

ELSD s& diéu tra va tim cach giai quyét cac khiéu nai bat dau tir cap dia phuong, tirc Ia 16p hoc.
Bit dau tai I6p, phu huynh giai quyét méi quan tdm cua ho véi gido vién bang céch:

1. M0 ta cu thé nhitng gi d4 xay ra, khi vu viéc xay ra, va tai sao d6 1a mot van dé véi giéo vién.
2. Néu sau 48 gio (hai ‘ngay) ma khong nhéan dugc phan hdi nao hodc néu phu huynh tin rang viéc nay

chwa duoc giai quyét, van dé do sé duoc chuyén dén Giam thi/Giam déc Trung tdm néu viéc nay lién
quan dén doi ngil gido vién;

3. Néu sau ba ngay lam viéc ma khdng nhan duoc phan hoi tir Giam thi/Giam déc Trung tam hogc néu phy
huynh tin rang van dé van chua duoc giai quyét, phu huynh nén goi cho Quan 1y Piéu hanh Chuong
trinh va Quin 1y s€ c6 ndm ngay aé xem qua vu viéc, tham khao y kién cua nhan vién va phu huynh c6
lién quan dén vu viéc d6 va dua ra quyet dinh cho viéc nay. Trong vong bay ngay lam viéc, Quan ly
Piéu hanh Chuong trinh sé& lién lac v6i phu huynh va thao luan vé cach giai quyét van dé dua trén cudc
diéu tra.

GIAO DUC

Két qua Gido duc Tréem

Viée giao duc cung cap cho tré em co hoi phat trién cac k¥ ning va sy ty tin can thiét dé thanh cong trong Head
Start va chuan bi cho viéc hoc mau gido. Cac chuong trinh s cung cap cic hoat dong gido duc phat trién ca nhan,
phil hop Vi ltra tudi cta ting em. Céc tré em s& hoc trong cac sinh hoat tu khéi xudng va duoc giao vién huéng
dan.

Giao trinh

Céc chuong trinh ciia ching t6i sir dung gido trinh dya trén nghién ciru theo cic phuong phap phi hop vé mit
phat trién khdp véi Nen tang Hoc tap cua Ticu bang California cho Vuon tré, Khuon kho Gido trinh California,
Tiéu chuan Hiéu suat Head Start va Khuon kho Két qua Hoc tip Mam non ctia Head Start.

Chung i trién khai Gido trinh Creative Curriculum cho hoc sinh vuon tré. Gido trinh toan dién nay bao gom céac
phuong phap giang day duya trén diém manh va phl hop véi tat ca tré em. Gio trinh nay thic day su phat trién vé
ngdn ngit, doc Viét, toan hoc, khoa hoc, nghé thuat sang tao, xa hoi-tinh cam, cac phuong phap tiép can cac ky
ning hoc tap, thé chat va stic khoe phu hop véi tat ca tré em, bao gdm ca nhitng ngudi hoc song ngir va tré em cé
nhu cau dic biét.

Moi trudng hoc tap trong I6p
Lop hoc duoc thiét lap thanh cac khu vire theo so thich cu thé dé hd tro giéo trinh va cho phép tré em tim va st

dung cac vat liu ma cac em déc bi¢t quan tam. Khi quy vi dén tham 16p hoc cia tré, vui 10ng yéu cau gido vién
giai thich vé cac khu vuc hoc tap trong I6p ma tré sé trai nghiém.

Céc khu vuc s thich bao gom nghé thuat, khéi, trung tim may tinh, kham pha, choi déng kich, thu vién, am
nhac va chuyén dong, cat va nudc, do choi va tro choi.

Do COVID-19, méi trwong hoc tap trong I6p hoc sé dwgc thiét lap theo cic nguyén tic giit khoing cach
deé dam bao lép hoc an toan va thuan lgi cho viéc hec.

Thang Danh gia Méi truong Vuon tré (ECERS) 3
Cac 16p hoc dugc bo tri dya trén Thang Danh gid Mai truong Vuon tré (ECERS) va day la mot huéng dan dugc
cong nhan trén toan quoc vé cac chuong trinh mam non chat lugng. Cac nhan vién lam viéc cung nhau dé tao ra



cac khu viyc hoc tap, sinh hoat quen thudc mdi ngay va su twong tic mang dén cho tré nho nhing co hoi tt nhat
dé phat trién va xay dung ky nang. Viéc danh gia 16p hoc dugc hoan thanh moi nam mét lan.

Chuong trinh Hoc tap tir xa do COVID-19 )

Phu huynh sé duwgc cung cdp cdc sw lwa chon vé chuwong trinh hoc tdp tai nha dya trén lira tuéi ciia tré em va
nhu cau ciia gia dinh trong vi¢c san sang di hoc dé tiép tuc cung cap dich vu gido duc trong dai dich COVID-
19.

Sinh hoat hang ngay trong lop

Doi ngii Giang vién st dung thoi khoa biéu hang ngay dé lap ké hoach va thyc hién gido trinh ciing nhu nhiéu
chién lugc gido duc khac nhau. Sinh hoat theo né nép hang ngiy tao co hoi cho tré em tuong tac véi ban bé va
nguoi lon, dong thoi mang lai cho cac em cam giac an toan trong I6p hoc.

Sinh hoat hang ngiy bao gdm sinh hoat tiy chon/gid choi trong nhom nhé, hop nhom I6n, gio ra ngoai troi, gio
doc to, gi¢ an chinh/an nhe va danh rang. Lép nguyén ngay “Full Day” va 16p ngan gio “Single Session” c¢6 gio
ngu trua/nghi ngoi.

Céc giang vién s& thao luan véi quy vi vé sinh hoat hang ngay trong I6p hoc, va quy vi ciing s& thiy mot ban sinh
hoat dugc dang trén Bang tin danh cho phy huynh.

Do COVID-19, di ngii gido vién sé lam viéc véi ciing mgt nhém tré moi ngay.

Gio ngua trua/Nghi ngoi )
Trong cac I6p hoc Full Day va Single Session, tat cd tré em dugc ngu trua hoac nghi ngoi ma khong bi phan tam
hoac quay ray. Trong céac I6p hoc nira ngay “Double Session”, gi ngu trura khong c6 trong sinh hoat hang ngay.

Céc tré em s& khong bi ép di ngii nhung dwoc khuyén khich nim xuéng va nghi ngoi. Tré em s& ngu/nghi trén
ciii/chiéu.

Do COVID-19, cic diéu sau sé dwoc thuec hién:
= Ciii/chiéu sé dwec bé tri cach xa nhau 6 feet. Chlng sé duwgc ddt ngwoc hwéng nhau dé giam kha
ndng ldy lan bénh tdt cho tré khi cac em ho va ht hoi.
* Chuong trinh sé cung cdp chén ga va gigt chiing hang ngay
= Ciii/chiéu va vach ngén sé dwoc Khir triing ngay sau méi lan si dung.
» Tréem sé khong deo khin che mat trong thei gian ngi triwa/nghi ngoi.

CA NHAN HOA CHUONG TRINH GIAO DUC CHO CON QUY VI

Panh gia
Tat ca hoc sinh s& déu duoc kiém tra vé cac linh vuc hanh vi, giac quan (thi giac va thinh gidc), va mitc phat trién
trong vong 45 ngay ké tir ngay nhap hoc va moi nam hoc.

Chuong trinh cua chling t6i st dung ASQ-SE, la mét cong cu hanh vi va ASQ-3, mot cong cu danh gia cac ky
nang giao. tlep, van dong tho va tinh, giai quyét van dé va ky nang ca nhan-x4 hoi. Viéc danh gia hanh vi va phat
trién 1a diéu can thiét trong viéc sém ngén chan bat ky su cham phat trién nao ma tré em c6 thé gap phai vi bat ky
1y do nao va dé cung cap su hé tro thich hop.

Két qua danh gia s€ giup xéac dinh nhing diém manh va kho khian ciia tré ciing nhu cach gia dinh va chuong trinh
c6 the hd trg chung. Két qua cua cudc danh gia nay s& duoc chia sé véi quy vi va sé dugce thao luan véi quy vi néu
c6 bat ky phan dang lo ngai nao can dugc danh gia thém.



Pinh gia sy ting truwéng va phat trién caa con quy vi

Chuong trinh Head Start va State Preschool cong nhan rang mdi tré 1a duy nhat va dac biét voi nhitng diém
manh va nhu cau ciia cic em. Céc giang vién sir dung nhiéu nguon thong tin dé danh gia tirng tré; ching bao
gom viéc quan sat, cAc mau tac pham, thong tin caa phu huynh va hinh anh coa tré em dang choi.

Quan sat tré em
Dboi ngii giang vién tién hanh viéc quan sat lién tuc cho con quy vi va thuc hién cac chién lugc giang day hudéng
den nhu cau cua tung tré.

MAu tac phim
Cac giang vién thu thap cac mau tac pham cua tré em (cat, vé va viét) moi thang.

Tiéu sir Phat trién cho Két qua mong mudén (DRDP 2015 cho Vuon tré)

Cong cu danh gia Desired Results Developmental Profile (H6 so Phat trién Két qua Mong mudn) duoc thiét ké
dé quan sat, ghi nhan va phan anh vé viée hoc tap, phat trién va tién bo cua tré em. Cac em c6 thé duoc danh gia,
tly thudc vao chuong trinh ctia cac em, hai hoac ba lan mot nam.

Dir liéu dugc thu thap s& cung cap va b sung cai nhin sau sic vé diém manh va nhu cau cua tré em. Thong tin
nay cling dugc sir dung cho cac ké hoach phat trién ca nhan.

Do COVID-19, C4c gi&o Vién sé théo ludn vé sw phdt trién ciia con quy vi trong cdc cudc hop tir xa Televisit va
Teleconference.

Tré em chua thao Anh ngir

Tat ca nhan vién déu thuc day sy phat trién ngon ngit me dé cta con quy vi, ddng thoi tao didu kién thuan loi
cho viéc tiép thu tiéng Anh. Mot trong nhitng muc tiéu cua ching t6i la gitp tré em co dugc ky ning néi tiéng
Anh t6t hon trong Iic duy tri va nang cao k¥ ning str dung ngdn ngit me dé ciia chdng.

CHUYEN TIEP TU VUON TRE LEN MAU GIAO

Vuon tré 1én Miu gido

Chuyen tiép la mot qué trinh, khdng phai 1a mot sy kién dién ra mot lan. Head Start va State Preschool hd trg
phu huynh trong viéc chuan bi cho tré di hoc mau giao truong cong bang cach cung cap thdng tin, két néi va dua
giao vién mau giao dén noi chuyén véi phy huynh. Mot phan caa cugc hop phu huynh-gi&o vién 1an thir hai bao
gom mot cudc tro chuyén ve ké hoach chuyén tiép Ién mau gido cho con quy vi. Ching tdi s& c6 cac cudc hop dé
phu huynh chia s¢ méi quan tim, dit cau héi, va hd trg 1an nhau trong nhitng thang truéc khi con quy vi vao
truong cong.

Trong sudt ndm hoc, con quy vi s&€ hoc dugce cac kha nang san sang di hoc, bao gom céc ky niang xa hoi dé
chuan bi cho tré di hoc mau giéo. CAc hoat dong chuyen tiép sé duoc Ién ké hoach, chang han nhu tim hiéu vé
cac hanh vi, ky vong & mau gido va bay to cam Xuc Ve viéc di hoc mau gi&o, bao gom ca chuyén tham 16p hoc
mau gi&o. Gi4o vién sé& thao luan véi quy vi vé cac ky ning ma con quy vi hoc dugc, chang han nhu hoa dong
vai nguoi khac, lang nghe, phéi hop tay mat, hoc bang chir cai, dém va sir dung tir ngit dé dién dat cam xtc hoac
¥ tuong dé quy vi c6 thé theo ddi su tién bo cua tré.

Do COVID-19, cic gidng vién sé thao lugn vé su tién bé ciia con quy vi trong cdc budi hop tir xa Televisit va
Teleconference.

Chuyén Ién Miu gi4o: Tré em cé6 Chwrong trinh Gido duc Ca nhan hda (1EP)

Phy huynh c6 con em trong chwong trinh IEP phai thao luan vé viéc chuyén tiép ciia con ho 1én mau giéo voi
Nha tri liéu Ngon ngi, giao vién Giao duc ac biét, va cac chuyén gia khac lam viéc véi con ho. Cudc thdo luan
phai dién ra vao dau nam hoc (tét nhét 1a trudc ky nghi dong), va vao thoi diém cudc hop IEP chuyén tiép dugc
t6 chirc dé xac dinh cac dich vu cho con quy vi trong niam sap toi.



Sinh hoat cua phu huynh va tré em trong l6p hoc

Cic chuyén di da ngoal
Cac chuyen di da ngoai dugc 1én ké hoach dé lam phong phu va cung cb gido trinh duge day trong 16p hoc, vi
du: di dén thu vién dia phuong, tram ciru hoa, 16p hoc mau gido va cong vién.

Ké hoach cho céc cudc di da ngoai phai dugc thao luén tai cac cudc hop Phu huynh dia phuong va duoc sy ”chép
thuan cua Giam thi/Giam doc Trung tdm. Chung t6i s& can phai cd giay cho phép duogc Ky boi phu huynh dé cac
em duogc di da ngoai.

Do COVID-19, cac chuyén di di ngogi Sé bi tam dieng cho d@én khi cé thong bao méi.

L& in mirng trong 16

Trong sut ndm hoc, phy huynh va gido vién c6 1& s& muon tham gia vao cac buoi I€ dn mimg trong 16p hoc ma
s€ phai duoc thao luén véi phy huynh tai Cugc hop Phy huynh Dia phuong va dugc sy chap thuan cua Giam
thi/Giam doc Trung tam. Lé an muirng trong 16p khong dugc lam gian doan cac sinh hoat hang ngay. Phu huynh
lam tinh nguyén vién s& dugc hoan nghénh tham gia vao cac hoat dong nay.

Ngay bé giang

Gido vién c6 trach nhiém diéu hanh ngay bé giang nhu mot ngay hoc thuong va phai tuan theo thoi khoa biéu
tuong tw; néu cac hoat dong bo sung duoc 1&n ké hoach, gido vién s& phai nop giay yéu cau sy phe chuén cia
Giam ddc Trung tim theo quy dinh ciia chuong trinh gido duc. Phu huynh c6 thé dwa ra cac goi y va tham gia
vao qué trinh lap ké hoach vai gi4o vién va nén tuan theo céac thdng Ié.

*** Do COVID-19, tdt cd cac sw kign trong lép hec chi danh cho tré em va nhan vién ***

BAT KE TRUONG HQOP NAO, GIAO VIEN KHONG PUQC PHEP TO CHUC BUOI LE RA
TRUONG CAN €O MU VA AO CHOANG.

Nhan vién hodc phu huynh khéng dwec thu tién tir c4c phu huynh khac dé mua mii va 40 choang, banh
ngot, hodc bat ky vat pham nao khac lién quan den |€ an mirng.

Dich vu Stre khée

Chuong trinh Head Start va State Preschool cam két dam bao sirc khoe va ¢d tam nhin toan dién vé sirc khoe
cho tré em, gia dinh va nhan vién. Muyc tiéu caa chiing t6i la hd tro sy phat trién thé chat lanh manh bang cach
khuyén khich cac hoat dong thic day viéc nhan biét cAc van dé va ngin ngira bénh tat hodc thuong tich bang
cach thuc day cac hanh vi stic khoe tich cuc, phi hop voi vin héa dé nang cao sy khoe manh lau dai.

Swc khoe cia con quy vi

Céc chuong trinh ctia chling tdi nhan manh tam quan trong cua viéc xac dinh sém cac nhu cu vé sirc khoe hoic
sic khoe tinh than, néu khong duoc phat hién hodc khong duge diéu tri, ¢ thé gay khé khan trong hoc tap. Cac
chuong trinh s& cd géng hét sirc dé dam bao rang con quy vi duoc két ndi voi bac si hodc phong kham dé dugc
danh gia strc khoe phu hop voi lra tudi theo khuyén nghi ciia bac si. Chung toi goi ddy 1a “vin phong y t&”.

Dich vu chim séc ring miéng thich hop do nha si thuong xuyén cua tré khuyén nghi dwoc goi la “vin phong nha
khoa”.

D¢ tuan thu c4c yéu cau clia co quan cip phép va lién bang, tat ca tré em dang ky tham gia cdc chuong trinh phai
0 nhirng diéu sau day:

= Gidy kham strc khoe tong quat, méi va duoc cap nhat trong vong 12 thang qua, trong vong 30 ngay ké
tir ngay nhap hoc va phai duogc cap nhat hang nam. Giay kham tong quat phai bao gom danh gia nguy
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co thiéu mau va bénh lao, xét nghiém mirc d6 chi trong mau, va cac xét nghiém khac theo quy dinh cho
tung lra tudi.

. Glay chiing ngira dugc cap nhat, phi hop véi lira tudi trong sudt nam hoc.

= Gidy kham ring miéng dugc thyc hién bai nha si trong vong 90 ngay ké tir ngay nhap hoc

Phu huynh c6 trach nhiém theo ddi tit ca cac viéc diéu tri sic khoe va nha khoa cho con em ho ciing nhu duy tri
cac cudc kham dinh ky theo lich trinh.

Céc gidy kham nghiém khac ma tat c4 tré em méi nhap hoc phai c trong vong 45 ngay ké tir ngay dau tién di
hoc bao gom:

- Sw phat trién - Hoan thanh bai phu huynh

= Hanh vi - Hoan thanh bai phu huynh

- Thi gi4c va Thinh giac - Do mdt co quan cong dong hozc Nhan vién Dich vy Gia dinh tién hanh néu
diéu d6 khong duoc ghi nhan trén gidy kham sirc khoe tong quat.

Nhan vién Dich vu Gia dinh sé tién hanh viéc kiém tra sitc khoe trong ndm hoc, nhu da néu ¢ trén. Phu huynh s&
dugc thong bao trudc khi cac budi kham dugc 1én lich va sé nhan dugc ban sao két qua. Phu huynh sé chiju trach
nhiém cham séc surc khoe cia con ho va hoan tat viéc diéu tri can thiét.

Néu quy vi can bao hiém sirc khoe cho ban than hoac con quy vi, hay tham khao trang 22 dé biét danh sach cac
nguon trg gitp. Nhan vién Dich vy Gia dinh ciing c6 thé hd trg quy vi tim van phong y té, nha khoa hoac bao hiém
strc khoe.

Kiém tra sirc khée hang ngay 7 ‘ i ‘ ,
Doi ngll gido vién s€ kiém tra sac khoe hang ngay dé dam bao rang moi hoc sinh déu khoe manh khi den 16p. Phu
huynh phai doi cho dén khi viéc kiém tra sticc khoe da hoan tat dé ghi danh cho con ho vao 16p.

Do COVID-19, cac diéu sau sé dwec thuc hign:

= Nhin vién dwoc chi dinh sé do nhiét dj ciia tré bang cach siz dung nhigt ké khong cham vao trin, deo
gang tay, do choang dung mjt ldn va khén che mat.

= Néu #ré nao biéu hién nhiér dg tir 100,0 dg tro Ién, tré do sé khong dwot phep 0 lai truwong.

= Phu huynh sé dwoc yéu cau hoan thanh ban cau haéi kiém tra sizc khée bang 1Pad

= Trésé thio giay truwéc khi vao ldp sau khi dwec chdp nhdn vao l6p.

= Phu huynh sé gilp tré dat gidy vao tli nhwa réi dé ngoai cira.

= Gidng vién Sé cung cdp cho tré bang tén va khin che mgt.

= Khi buéc vao l6p hoc, tré sé rira tay bang xa phong va nwéc trong 20 giay.

Quy trinh tra 16i ban ciu héi kiém tra sirc khée trong dai dich COVID-19
*  Phg huynh hoan thanh bédn cau héi trong IPad
»  Moi ngwoi sé dwoc héi vé céc trigu chieng COVID-19 trong vong 24 gio qua va ligu c6 ai trong nha
cua ho da co cac tri¢u chirng COVID-19 hogc xét nghiém dwong tinh hay khong.
= Bat ky ai trd loi “C6” cho bdt ky cau héi nao sé khong dwoc phép vao lép hoc

Kiém tra sirc khoe giira ngay trong dai dich COVID-19
Tré em sé dwoc kiem tra sirc khoe truwoe khi an trwa, bao gom:

= Ddnh gid bing trwc quan cho nyfi tré
» Do nhiét dj, sé dwoc ghi vao mau don kiem tra sic khée hang ngay

Sinh hoat hang ngay trong dai dich COVID-19 _ . . .
DJi ngii gido vién sé lam vigc voi cung mdt nhom tré moi ngay dé gidam thiéu riii ro nhiem COVID-19.
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Tét cd moi ngwoi phii gii khodng cdch 6 feet véi nhau méi khi cé thé, bao gom cd gio ngii trwa, gio' dn, thoi
gian o trong lop va ngodi troi.

Cdc gidng vién sé thwong xuyén thé hign va lam gwong cho tré em thwe hanh viéc phong ngira va giit vé sinh
nhw sau:

= Holhit hoi vio khdin gidy

= Vit khan gidy dd si dung vao thing rdc

=  Rira tay trong 20 gidy

= Nhic tré khéng cham vio mdt, mii, mit hodc tim che mdt

= Khuyén khich tré bdo cdo cdc diu hiéu bi bénh

= Khuyén khich tré deo khin vii che mit 6 mirc tré cé thé chiu dwoc

Nhitng cd nhén sau dwoc mién deo khéin che mt:

= Tréem tir hai tudi tré xuong

= Nhitng ngwoi c6 tinh trang sirc khée, cac vin dé vé ho hdp, sirc khée tinh than hogc khuyét tgt vé
phét trién khién hg khdng thé deo khdin che mat

= Nhitng nguwoi khiém thinh hogc nguwoi giao tiép véi ngwoi khiém thinh, vi khdn che mgt sé lam mat
khd ning cho ngwoi khiém thinh nhin vao migng ngwoi néi dé hiéu y hodc ngwoc lai.

Khi con quy vi bi bénh é trud'ng

Doi ngii giang vién s€ lién lac véi phu huynh ngay lap tirc néu tré co biéu hién 6m hozc bi 6m khi & tru0’ng Tre
s€ dugc cach ly véi nhitng tre khac cho dén khi giang vién lién lac dugc véi phu huynh hozc bat ky ai c6 tén trong
thé khan cap dé don tre.

Giang vién s& xac dinh mot khu vuc trong mdi 16p hoc dé theo dai nhiing tré bi 6m khi & truong.

Khi con quy vi ¢6 triéu chirng COVID-19 trong lUc ¢ trwong
Doi ngii gido vién sé thuc hign cac diéu sau néu tré em nao co trigu chieng nhw ho dai dang, sat, on lgnh,
dau hong, kho tha, tiéu chdy, dau co, mat khieu gi&civi gidc, phadt ban swng do, hogc mat swng do:

= Nhan vién sé mdc do choang, ging tay, khin che mt va khiu trang ding 1 lin khi gdp tré bi cach ly
= Tré dé sé dwpc cach ly trong “phong bénh” dé tranh xa nhitng dira tré khac.

= M@t nhdn vién diwoc chi dinh sé ¢ lai Véi tré cho d@én khi phu huynh dén.

= Nhan vién khéc sé thong b&o cho phu huynh va yéu cau he dén don tré

= Khi phu huynh dén don tré, ho sé doi tré ¢ civa ra vao.

»  Néu cdc tri¢u chieng de doa dén tinh mang, nhén vién sé goi sé 9-1-1

Tré lai truong hec sau khi bi bénh trong dai dich COVID-19

Tré em sé dwoc phép tré lai trwong hoc khi hét cc trigu chirng va sét_72 gi¢ hodc 3 ngay trudc khi di hoc tré
lgi. Phu huynh c6 thé can phdi trinh bay gidy bdc si hoac gidy chirng nhdn hét bénh, tiy thugc vao mire dé
nghiém treng cra cac trigu chang.

Néu COVID-19 dugc xac nhdn, tré sé khong dwgc phép tré lgi truwong hoc cho. dén khi dap #rng cac tieu chi
ciza CDC vé vige ngirng cach ly tai nha va cung cdp gidy bao ciia bdc si hodc gidy chieng nhd@n hét binh.

Khi con quy vi bi bénh va khong nén dén truong
Néu con quy vi 0 hOaC thé hién bat ky triéu chimg nao sau day, quy vi nén giir bé ¢ nha va lién lac véi nha
truong dé bao co viéc nghi hoc:

- S6t 100°F trg 1én. Con quy vi ¢6 thé tro lai truong hoc khi hét sét duoc it nhat 24 gio ma khong can
dung Tylenol, Motrin, hoic bat ky loai thudc giam nhiét 6 nao khac, trir khi c6 chi dinh khac tir vin
phong y té.

=  Bidautai

- Nhuc dau va cang ¢o
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»  Dau quan bung va/hoac tiéu chay. Con quy vi dugce tré lai truong hoc khi khéng con bi nén maa/dau
quan bung hoac tiéu chay trong 24 gio, tru khi c6 chi dinh khac tir bac si.

- Ho ning, khi cAc triéu ching khdng phai do di tmg hozc bénh gan day. Vui long dé tré & nha néu tré
phat ra am thanh the thé hoac kho khé trong khi ho, hozc khi viéc ho khién tré khdng thé tham gia vao
sinh hoat hang ngay.

- Phat ban da dwoc xéac dinh, vét loét bj nhiém triing, ngwra dai dang.

- Pau hong hoic kho nuét, dac biét 1a nhidm trung lién cau. Thong thuong, tré co thé tro lai khi da hét sot
dugc 24 gio, sau khi da duoc didu tri xong bang thudc khang sinh va c6 glay cua bac si.

- Tré em bi viém két mac (mét do) c6 thé tro lai 24 gio sau khi da duoc dicu tri cung véi gidy ciia bac si,
trir khi cé chi dinh khéc.

- Bét ky bénh truyén nhiém nao duoc bac si chan doan.

- Chéy ran. Chiy phd bién ¢ tré em trong truong hoc va phu huynh dugc khuyen khich kiém tra dau ciia
tré em thudng xuyén dé xem c6 chiy va tring chay hay khong. Khi xac dinh rang tré em nao bi chéy,
quy dinh ctia chuong trinh chi cho tré d6 tré lai 1op khi da hét chay.

- Céc trigu ching cam cam (sét kém theo ho, hoidc dau hong va dau nhirc co thé).

»  Tré trong hoic hanh dong khac thuong, mét moéi, xanh xao, chan an, 1i 1an, cau kinh hoic kho tinh day.

Néu con quy vi vang mat nhiéu hon 3 ngay lién tiép, ching tdi cé thé can quy vi cung cap gidy béc si khi tré di
hoc tro lai.

Cung cép dich vu y té bit ngo cho tré em

Thuéc men, Thiét bi va D6 dung tai Truong

Chuong trinh s& ¢é gang hét sirc dé thuc hién cac stra doi hop ly nham cung cap, hd trg phu hop, b trg cho tré
em dé gilp cac em tham gia vao cac hoat dong ma khong lam thay d6i ban chat cia chwong trinh, bat cir khi ndo
c6 thé, nhu dwoc néu trong Ké hoach Cung cap Dich vu Y té Bat ngd cia Early Learning Services.

Tt ca cac loai thudc duoc ké toa va khong ké toa va thiét bi/vat tu s& chi dwoc chip nhan va cung cap cho tré em
khi c6 16i huéng dan ciia béac si trén mau don “Uy quyén cho dung thudc” hoic don “Trao ddi Thong tin”, c6 thé
lay tir Giang vién va Nhan vién Dich vu Gia dinh; phu huynh s& huéng dan giang vién cach cho con ho dung thude
va/hoac sir dung thiét bi/vat tu. Trong mét s6 trwong hop, giang vién c6 thé can duoc hudng dan thém va sé duoc
viée nay s& dugc cung cap boi Giam thi Dich vy Stre khoe Gia dinh va/hoic mot chuyén gia y té.

Mau don “Uy quyén cho diing thudc” hoic don “Trao d6i Thong tin” phai duoc phy huynh va bac stky tén va ghi
ngay va ndp lai cho nhan vién tai truong. Nhan vién Dich vu Gia dinh s& can mau don nay dé phat trién mot ké
hoach y té trugc khi c6 thé bat dau giap tré em dung thudc hoac str dung thiét bi. Su tham gia cua tré c6 thé b tri
hodn hoic tré co thé tam thoi khong dwoc cham séc cho dén khi tat ca cac tai liéu can thiét, viéc hudn luyén, gidy
ay quyén cia phu huynh va ké hoach y té duoc cung cép.

Dé nhan vién giup hoc sinh dung céc loai thudc hoic sir dung thiét bi hodc vat tu, chiing ti phai c6 nhitng phan
sau day:

= Thudc phéi c6 nhin véi tén bac si, tén tré.

= Thudc phai c6 liéu lugng, thoi lugng va thoi gian khép chinh xac véi théng tin trong don “Uy quyén
cho dung thudc”

= Khéng dugc thay doi théng tin trén nhan va/hozc don iy quyén

= Bat ky thay doi nao s& can phai c6 don “Uy quyén cho ding thudc” méi dugc ky tén va ghi ngay boi
phu huynh va bac si

« Titca thong tin trén nhan thubc va céc to don khac phai giong nhau dé duoc sir dung tai trung tam

«  Tét ca céc loai thudc, ké ca thudc khdng ké toa, phai con trong hop (hoac goi) goc va duoc hiéu thube
dan nhan véi tén cua tré, tén thude va huéng dan cach sir dung thudc, liéu lugng va ngay hét han.

Do COVID-19, phu huynh, phéi hep Véi bdc si ciia con he, sé xdc dinh cac bign phap thich hep va an toan

nhdt dé sir dung thuéc ¢ trwong trong thei gian nay, chang han nhuw tranh mdy phun swong va vige sir dung
ong hit.
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Do COVID-19, phu huynh ciia tré em c6 cac bénh min tinh dwoc khuyén khich thao lugn véi bdc si dé quyét
dinh vi¢c cho con hg di hoc la c6 an toan hay khong hedc cdc em nén ¢ nha dé dwgc an toan hon va co co
héi hec tap khi can thiet.

Ban bao cdo Tré em bi tai nan
Doi ngli giang vién s€ thuc hién cach so ctru co ban cho tré em néu cac em bi thuong ¢ truong. Mot ban bao cao
tai nan sé dugc hoan thanh va quy vi sé nhan dugc mét ban sao khi dén don tré.

Néu tré em nao can dugc cham séc y té thém hoac bi chan thuong & dau, nhan vién cia ching t6i s& goi dién dé
thong bao cho quy vi vé su ¢b va/hodc khuyen quy vi tham khao y Kién bac si ctia con quy vi. Néu tré duoc chim
s6c y té do bi thwong, thi tré d6 s& can gidy cho phép ciia bac si dé co thé tro lai truong hoc.

Trong trudng hop khan cap can hd trg y té quan trong, tré s& dugc dua dén co so y té bang xe cip ctu c6 nhan
vién ctia chiing t6i di ciing. Quy vi s& dugc thong bao ngay lap tirc néu sy ¢d nhu thé xay ra. Vi vy, ching t6i can
c6 thdng tin lién lac méi nhat cua phy huynh; néu cé bat ky thay doi nao, chang han nhu sé dién thoai, vui long
cap nhat chi tiét lién lac trén Thé khan cp ngay lap tuc.

Dich vu tu van

Cac dich vu tu van cung cap phuong phap phdi hop dya trén uu diém va nhay cam vé mit van hoa nham thic day
su phét trién lanh manh cua tat ca tré em trong nhiéu linh vuc: hoc tap, sy tap trung, k¥ ndng xa hoi, cam xUc, gan
b6 trong quan hé va hanh vi. Muc tiéu chinh cua viéc tu van la dé phu huynh va gido vién hop tac ngin ngira va
xac dinh sém cac ton thuong vé mat phat trién, hanh vi, cam x(c, quan h¢, giac quan va xa hoi dé rdi sau d6 gidp
c4c phy huynh thuc hién viéc hd trg va dich vu thich hop dé c6 thé thiic ddy tiém ning ca nhan cua tré trong viéc
hoi phuc, ting truéng va phat trién.

Cac dich vu tu van bao gom:

- Hd tro lién tuc cho doi ngii giang vién dya trén cac cugc thao luan va quan sat vé cac yéu té moi truong,
cam xdc, hanh vi va quan h¢ anh huéng dén méi truong hoc tap trong 16p hoc

- Hd trg lién tuc cho phy huynh va gia dinh dé sir dung sy anh huéng dang ké cua ho dbi vai tiém ning
hoc tap, phét trién va thanh cong cua tré

- Xem qua cic ban thim do vé mat phat trién va xa hgi-tinh cam do phy huynh va giéo vién hoan thanh va
g6p phan vao viéc Iap va thuc hién cac ké hoach h tro phi hop

- Két ndi gia dinh vai cac nguon luc cong dong dé giai quyét cac mdi lo ngai lién quan dén sy phat trién,
hanh vi, viéc nudi day con cai, sy mat mat, viéc tach rdi nhau, cing thang va cac linh vuc ¢6 kho khin
khac.

Hb tro tw van ¢6 sin cho tat ca cac I6p hoc. HO trg tu van chil trong vao tré em chi duoc thyc hién khi c6 gidy
dong y va tham gia ctia phu huynh. T4t ca cac van dé dugc tu van déu duoc thyuc hién véi sy bao vé nghlem ngat
vé quyén r1eng tu va bao mat ciing nhu sy ton trong ti da déi véi nhung ngu’orl cham soc tre, voi niem tin rang
phy huynh va gi4o vién la nhitng nguoi ¢6 ning luc va thao giéi dong gop vao strc khoe cua tat ca tré em.

Panh rang
Chiam séc rang miéng la mot phan cua gido duc stc khoe trong giéo trinh hang ngay cua tré em. Cac em dugc
huéng din cach danh ring diing cach va danh ring hang ngay véi mot lugng nho kem dénh ring c6 chira fluor.

Do COVID-19, tré em sé khong tham gia vaoe sinh hoat danh rang; sinh hoat nay sé dwoc khoi phuc khi an
toan dé thwe hi¢n Vi ddy 1a mgt phan khéng thé thiéu trong chwong trinh cia ching toi.

Phu huynh sé nhén dugc thong tin vé sirc khde ring migng va sé dwgc khuyén khich dinh ring cho tré ¢ nha
hai lan mét ngay, truwéc va sau gio hec.

Tap di bd va bo ta , 9 7
Khi tr¢ em duge tap di vé sinh, mt ban ke hoach day di v€ sinh s& dugc phét trién vai gido vién va phu huynh dé
bao gom nhitng diéu sau:
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- Phuong phap day di vé sinh
»  Gidi thiéu va su dung thiét bi tap di vé sinh thich hop
= Gidi thiéu va str dung trang phuc phu hgp

Sir dung phong vé sinh trong dai dich COVID-19
Thai gian trong phong vé sinh sé dwec sir dung nhw mét co héi dé ciing co cac thuc hanh vé sinh va giam sat
viéc riva tay dung cach. Cdac phwong phdp sau sé duwoc thuc hién:

= Chi mgt tré dwoc di vao phong vé sinh méi lan.

*  Nhdn vién sé nOi tré di vé sinh

= Tré sé siv dung bon ciu

= Nhan vién dwa tré di vé sinh sé day/nhdc tré diing khan gidy dé nim ldy tay cam xd bon cdu
»  Tré sé dugc din dén bon riva tay dé riva tay

= Phong tim sé dwgc lam sach va khir triing trwéc va sau méi lan sir dung

= Gidng vién Sé dirng ¢ nguwong Civa dé gidm sdt viéc tré em cdch xa nhau trong lép hec

DICH VU DINH DUONG

Panh gia dinh dudong

Danh gia dinh dudng s& bao gdm nhu cau dinh dudng va/hoic vin héa duge xac dinh théng qua thao luan gitra
nhan vién va phy huynh va ciing tir viéc danh gia sirc khée. Thong tin nhu chiéu cao va trong lugng ciia con quy
vi, cach n uong cua gia dinh va ché d an udng dic biét can thiét dé dap tng cac nhu cau lién quan dén dinh
dudng va sic khoe déu nam trong céc dich vy dinh dudng ciia ching téi. Viéc danh gia phai dugc hoan thanh
trong vong 90 ngay ké tir ngay dau tién nhap hoc; Nhan vién Dich vy Gia dinh s& cing quy vi hoan thanh Ban
Cau hoi-banh gia Dinh dudng.

Cac bira an dugc phuc vu tai truong

Chuong trinh cung cap nén tang dé tré em c6 16i nhin tich cuc véi thuc pharn cling nhu hiéu blet t6t vé dinh dudng
va thoi quen an udng. Bita in kiéu gia dinh 1 mot phan khéng thé thiéu trong chwong trinh am thyc cua ching
toi.

Tré em va dugc khuyén khich thir tat ca cAc loai thire an va khong bao gio bi ép an. Thire an sé khong bao gio
dugc dung lam phan thuong hay hinh phat.

Do COVID-19 vi cho dén khi méi de doa ciia dgi dich gigm bot, biva én Kiéu gia dinh tgm thoi duwgc thay thé
bang béta an riéng va tré em co thé diing chung vt dung miic thirc dn mét cach an toan. Tré sé khong dwoc
chia sé do an, dung chung dung Cu dn uong, coc va khan giay.

Céc bira an do chwong trinh cung cip tudn theo huéng dan cua B6 Nong nghiép Hoa Ky va Dinh dudng Head
Start. Chuong trinh dugc tai tro thong qua Chuong trinh Thuc pham Cham s6c Tré em va Nguoi I6n (CACFP)
cho dich vy an uong.

Chuong trinh dugc hoan tra tién d?l,y du cho cac bita &n duoc phyc vu cho tre em khi cac em di hoc toan gi¢ trong
16p. Thoi gian di hoc duoc niém yét trong 16p hoc nhu mot 161 nhac nhg thén thién.

Thyc don s& dugc niém yét trén Bang tin danh cho phu huynh va mét ban sao s& duoc trao cho phu huynh hang
thang.

Chinh sach Khong cho mang thirc n tir bén ngoai/ddu phung/diu hat vao trudong

Do ngay cang c6 nhiéu tré em bi di tng véi cac san pham thuc pham de doa tinh mang, chinh sach sau day phai
duoc thyc thi trong cac 16p hoc:
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Phy huynh, ngudi giam hg hodc cac thanh vién trong gia dinh khong duoc mang bat ky do n nio vao 16p hoc bét
cu lic ndo, ké ca Ié an mirng. Dich vu dn uong s& dugc cung cap bai chuong trinh va tré em s€ chi dugc phuc vu
nhitng mon an c6 trong thuc don.

Ngoai ra, chiing ti manh m& khuyén khich mét méi truong khong sir dung dau hat; do d6, tat ca cac nd lyc s&
dugc thyc hién dé dam bao rang khong c6 mén in nao trong thuc don ¢ chira bét ky loai san pham hat nao. Luu
y rang do chinh sach khéng duoc sir dung dau hat, chiing t6i khdng thé cung cap sita tir hat (hanh nhan, hat diéu,
v.v.) dé thay thé sira bo.

Mic di khdng c6 mat hang thwe pham nao chira céc loai hat, cac nha phan phéi da bay té ring khong cé
gi dam bao dwgc rang cac san pham chwa dwgc che bien tai mgt co sé sir dung dau phung/dau hat/hat cay.

Di trng thec pham

Chuong trinh cta ching tdi ¢d ging hd tro nhitng tré em c6 thé bi di tng thirc 4n, didu nay c6 thé khién cac em
khong an dugc nhitng mén an duoc 18n ké hoach trong thye don. Néu diéu nay ap dung cho con quy vi, quy vi c6
thé lién lac v6i Nhan vién Dich vu Gia dinh hoic Giang vién.

Chung t6i s& can phai c6 gidy xac minh ciia bac si vé tinh trang di tng thuc pham (ban tuyén b y té), va chuyén
gia dinh dudng s¢€ lién lac véi quy vi, néu can, dé 1ap ké hoach giai quyét tinh trang di (tng cia con quy vi.

Thuc phim thay thé khéng thugc y khoa

Néu con quy vi can thuc pham thay thé, vui 10ng thdng bao cho Nhan vién Dich vy Gia dinh hodc Giang vién cua
quy vi. Chuyén gia dinh dudng cua chwong trinh s& lién lac v6i quy vi khi can thiét dé phat trién mot ké hoach
giai quyét viéc tim thuc pham thay thé.

CHINH SACH VA THU TUC CUA CHUONG TRINH

Bdo mat
Chuong trinh Head Start va State Preschool thu thap va duy tri thong tin Vé tré em theo hoc va gia dinh cta cac
em. Tat ca thdng tin dugc thu thap bang 101 noi, thu tir hodc thdng qua viéc quan sat dugc coi 1a bi mat.

Nhan vién chi ¢ quyén truy cap thdng tin dugc bao mat dé cung cap cc dich vu toan dién cho tré em va gia dinh
khi “can biét”. Cac chwong trinh ctia ching tdi tuan theo tat ca cac bién phap bao vé theo tha tuc khi tiét 16 théng
tin dugce néu trong cac dicu khoan cia Bo luat Hanh chinh Lién bang va Tiéu bang: Tinh Chuyén d6i cta Bao
hiém Y té va Dao luat Tu nhan, (HIPAA), 2003; Dao luat Quyén riéng tu va Quyén Gi4o duc Gia dinh, (FERPA),
1974; Pao luat Cai thién Gido duc cho C& nhan Khuyét tat, (IDEA), 2004; va Tiéu chuan Hiéu suit Head Start
1302.33 (a) (1); 1302,41 (b) (1); 1302.45 (a) (3); 1303,21 (a) (b); 1303,22; 1303,24.

Néu quy vi can lay hd so hoc sinh, vui 16ng lién lac véi Nhan vién Dich vu Gia dinh.

Gidy Théa thuan ciia Phy huynh khi Nhap hoc

Giay Thoa thuan ndy yéu cau phu huynh dua ra cac cam két, cho phép con ho tham gia va thira nhan cac quyén
va trach nhiém khac véi tu cach 1a phu huynh. Tt ca phy huynh phai xem qua va ky tén vao ban thoa thuan, va
s& nhan duwoc mot ban sao dé giir 1am hd so cua ho.

Sw tham gia ciia tré em khuyét tat

Moi tré em la nguoi doc déo va trong chuong trinh giang day, chlng toi khuyén khich mot méi truong hoa nhap
cho tat ca tré em, bao gom ca nhiing tré em khuyét tat. Phi hop véi cac quy dinh hién hanh cua lién bang va tiéu
bang dé quan ly viéc danh gia va cac dich vy danh cho tré em khuyét tat — nhitng quy dinh nay bao gom Muc
504 cuia Pao luat Phyc hdi chirc ndng nim 1973; Pao luat Nguoi My Khuyét tat, Pao luat Cai thién Giao duc cho
Nguoi Khuyét tat, (IDEA), 2004; Luat Bao hiém Y té va Luat Tu nhan, (HIPAA), 2003; va Dao luat Quyén riéng
tu va Quyén Gido duc Gia dinh, (FERPA), 1974.
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Dé du dieu kién cho Giao dyc Pac bit, tré phai duoc xéc dinh 1a c6 khuyét tat anh huong xau dén viée hoc ciia
tré d6. Su xac dinh nay s€ bat dau bang qua trinh gigi thiéu va danh gia.

Viéce gidi thigu co thé dugc thuc hién boi gido vién, bac si cua tr¢ hoac chinh quy vi. Giay gigi thiéu co nghla la
théng tin bo sung duoc yéu cau vé sy phét trién cua tré trong mot hoac nhiéu linh vic sau: nhan thirc, ngon ngit,
kha nang thich ung, thé chat va xa hoi-tinh cam.

Tré s& khong du didu kién cho chuong trinh Gido duc Pic biét khi nhu cau gido duc cua tré chi yéu la chua thao
tieng Anh, tinh trang thé chat tam thoi, thiéu truong thanh vé mat giao tiép va/hoac cc yéu to khac do méi truong,
van hoa hoic kinh te.

Bt ky danh gi4 chinh thirc ndo dé xac dinh xem con quy vi ¢6 bi khuyét tat hay khong déu can c6 glay ky cho
phép cua quy vi. Viéc danh gid nay phdi dugc hoan thanh béi nhan vién c6 trinh do, nhirng nguoi hiéu biét vé su
phat trién cua tre, Iy lich dan toc va van hoa cua tré va gia dinh, va c6 nang lyc vé ngdn ngir chinh hoic phuong
phap giao tiép cua tre.

Danh tir “tré em bi khuyét tat” c6 nghia la tré em cé mét (hay nhiéu hon) 13 tinh trang dugc dinh r6 bdi IDEA
2004.

Chuang la:

1. AUT Bénh Ty ky: Bi tat dang ké anh huong dén su truyén dat va xa giao, bénh thuong xuat hién trudc 3
tudi.

2. DB Dlec mu: Bi suy giam thi giac va thinh giac dua dén sy kho khin trong viée giao tiép, cong voi cac
van dé vé mat phat trién va hoc tip ma khéng thé dugc trg gitip trong chuong trinh dic biét chi danh cho
hoc sinh bi diéc hodc mu.

3. DEAF Diéc: Bi suy giam thinh giac tram trong anh huong dén kha ning hiéu ngon tir va néi mac du c6
may trg thinh.

4. HI Kho Nghe: Bi suy giam thinh gidc (it trﬁm,trgng hon diéc) du 1a vinh vién hay chi d6i khi, lam giam
suat sy thong hiéu ngon tur va giam di sy giao té bang 101, du c6 dung may phong thanh.

5. ID Thiéu ning tri tu¢: Sy hiéu biét thong thuong kém hon 1 % nam so véi chiing ban phét trién binh
thuong, dong thoi c6 thé ¢6 kho khan voi cong viée hang ngay nhu an udng, chai chuét, di vé sinh, va sy
kho khan trong giao tiép va van dong thong thuong.

6. VI Thi giac kém: Thi giac kém va mi méc du c¢6 dung kinh mét, anh huéng dén kha ning tham gia vao
céc sinh hoat 16p hoc pho thong.

7. ED Réiloan cam xiic: C6 mot hodc hon nhitng hanh vi nhu sau — C6 kho khin trong hoc tap hay hanh
dong khong thé giai thich dugc béi tri tug, gidc quan hay cac yéu t strc khoe, khé chiu, va budn ba, kho
hoa d(‘)ng voi ban bé va gia dinh, ¢6 thé co triéu chirmg thé chat kém va sg giao tiép voi nguoi khac hoic
c6 van dé véi trudng 16p. (Danh tir nay bao gom tré em bi bénh tdm than phan liét, nhung khong tinh cac
tré em kém thich nghi giao té, trir phi dugc xac dinh rang tré bi tAm tu bt 6n tram trong)

8. MD Tan tit nhiéu dang: Két hop nhiéu trang thai nhur bénh tim than -tan tat co thé. Khong ké diéc —
mu.

9. Ol Tan tit co thé: Tan tat do bAm sinh nhu ban chan bi cong, hoic Vi do bénh gay ra nhu bai liét, lao
xuong, hay cac nguyén nhan khac nhu té liét ndo bg, tay chan tan phe, gdy xuong hay bi chay bong.

10. OHI Cac bénh tat khac: sirc lyc hay sinh lyc giéi han vi méan tinh hay bénh tram trong nhur bi tim, lao
phoi, sot thﬁp khop, Vjém than, suyen, thieu mau, bénh mau khong déng, bénh dong kinh, nhiém doc chi,
bénh bach cau, hay tiéu dudng.
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11. TBI Thwong tich nio bd: Bit ngd chin dong ndo vi vat cling dap vao, dua dén toan bo hay mot phan nio
suy kém hoat dong tri tué¢ hay tdm than. Danh tir nay khong tmg dung véi su bi thuong tich noi ndo bd bam
sinh hay thoai hoa, hodc tac hai ndo by gy ra bdi con soc khi sanh né.

12. SLD Kém Kha Néng Hoc Héi: Mot thr bénh dugc nhén thiy trong mét hodc hon cdc ky nang nhu sau:
mat kha nang lang nghe, nghi, noi, doc, viét, danh van, hay lam toan, dong thoi giac quan kém, phat am
kho khan, ndo bd hoat dong cham, va bi bin nio.

13. SLI Phit Am va Ngon Ngir Kém: C6 khé khin thong hiéu 101 néi va/hodc cac 16i trong phan phat Am
cta tré ma khong la cac 101 thuong trong su phat trién, tirc la mét phan cua qua trinh hoc noi.

Céc chuong trinh ciia ching t6i dugc ca nhan hoa cho tét ca tré em, bao gdm ca nhiing tré c6 Chuong trinh Gido
duc Ca nhan hoa (IEP) hodc Ke hoach Dich vu Gia dinh C4 nhan hoéa (IFSP). Tré em c6 IEP/IFSP s& khong bi
loai khoi bat ky chuong trinh nao cta ching toi do:

1. Mirc d6 nghiém trong hoic dang khuyét tat

2. Thai d6 caa nhan vién hoac phu huynh khac

3. Kém kién thtrc vé& khuyét tat

4. Trudng bi han ché vé 16i di cho nguoi khuyét tat
5. Dich vu hoac thiét bi dic biét

Céc giang vién hop tac voi cac gido vién va chuyén vién gido duc dic biét cia tré dé dua cac muc tiéu IFSP/IEP
vao ké hoach phat trién ca nhan.

Cac phy huynh nén cho Nhan vién dich vu gia dinh va Gido vién biét néu con ho ¢6 IEP hoac IFSP. Xin bao cho
gido vién khi biet ngay gio cua budi hop IEP ke tiép cua tré dé ngudi ay c6 thé tham du va ho trg quy vi.

Dong thoi, diéu quan trong 1 quy vi nhic nhd gido vién gido duc dic biét dua cho quy vi cac ban sao ciia to
IEP/IFSP mdi nhat ctia tré dé quy vi trao cho gido vién ELS, bao gom ban ghi chi hang tam ca nguyét vé sy
tién trién cua tré trong chuong trinh gido duc dac biét.

Ngay khai gidng

Tré em phai tham gia vao ngay dau tién tai 16p hoc va thoi gian dugc chi dinh. Nhiing tré khdng c6 mat trong hai
ngay lién tiép ké tir ngay bat dau di hoc s& bi loai khoi chuong trinh. Ngoai 1é duy nhat s 1a khi tré ving mat vi
bénh tat. Phy huynh phai thong bao cho nha trurong vao ngay hoc sinh ving mit.

Pi hoc chuyén cin . ) i )

bi hoc hang ngay la mét yéu to can thiét cho sy phéat trién va thanh cong cua con quy vi doi vai sy san sang di
hoc Mau giao! Tré em nén dén truong hang ngay dé tiép tuc hoc tap va nhan dugc nhiéu lgi ich nhat tir chuong
trinh.

Dé t6i da hoa sy phat trién ciia con quy vi, tré em phai c6 mit trong toan gio hoc cua 16p:

= Lop Double session: 3,5 gio
= Lop Full day: toi thiéu 6,5 gio
= L&p Single session: 6,5 gio

Viéc di hoc chuyén can la can thiét ¢é dam bao con quy vi tiép tuc dugc tham gia vao chuong trinh va dé gitp
chuong trinh nhan dugc toan bo tién tai tro.

Phu huynh phai goi giang vién trong vong mot (1) gio' ké tir lac 16p hoc bat diu theo thoi khoa biéu dé bao
c4o lan vang mat cho moi ngdy ma tré khong thé di hoc va giai thich ly do vang mat. Néu nhan vién khdng nhan
dugc phan hoi tir quy vi, ho s& goi cho quy vi dé xac minh sy ving mat qua dién thoai.

Tré c6 thé bi cho ra khoi chuong trinh néu viée di hoc ctia tré khong dap ing cac yéu cau ciia chwong trinh.
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Cic lan vang mit dwoc coi 1a c6 phép

» Tré bi bénh hoac phai cach ly

*  Phuy huynh bi bénh hoac phai cach ly

= Viéc khan cip trong gia dinh

= Nguoi rudt thit qua doi

«  Thim viéng theo 1énh clia tda &n (can trinh bay gidy chimng)
= Do lgi ich quan trong nhit cta gia dinh

Céc Chuyen di xa dé tham gia dinh mdi ndm hoc: néu chuyén di khong qua muoi ngay hoc lién tuc thi dugc nghi
mot 1an; néu chuyén di khong dai hon nim ngay hoc lién tuc thi dugc nghi hai lan riéng r&. Gidy xin Vang mat
phai dugc ndp trudc va dugc su chap thuan cia Giam thi. Sy vang mit kéo dai do cac truong hop khan cap y té
(ctia tré hoac phu huynh) phai dwoc yéu cau bang van ban va ¢ tai liéu thich hop (hdy thao luan vai Nhan vién
Dich vu Gia dinh).

Tat ca cac truong hop ving mét khac duoc coi 1a khong c6 phép. Nhan vién Dich vu Gia dinh s& tién hanh mot
chuyén thdm gia dinh tai nha d€ tim hiéu néu giang vién khong thé lién lac voi gia dinh sau ba (3) lan vang mat
lién tiép va gia dinh khong phan hoi.

szmg mét thinh thodang o ) ) )

Vang mét thinh thoang nghia la ba lan vang mat khong lién ti€p tro 1én. Neu con quy vi vang mat thinh thoang tur
3 lan tro 1&n, trong vong maét thang, Nhén vién Dich vy Gia dinh sé l1am viéc véi quy vi dé lap ké hoach cai thién
viéc di hoc.

Céc lan Vang mat khong phép (Ilen tuc hoac khdng lién tuc), cac lan vang mat hon 10 ngay hoc, hoic bang chirng
cho thdy vang mit thinh thoang c6 thé s& dan dén viéc chuyén churong trinh hodc bi loai ra khoi chuong trinh.

Tré em dén 16p tré hoic roi 16p s6m hon 10 1an sé& c6 thé bi ddi chuong trinh hodc bi loai ra khoi chuwong trinh.

Ky nghi

Lich hoc cua chuong trinh x4c dinh cac ky nghi dong, xuan va he. Vui long 1én lich cho bat ky ky nghi nao trong
thoi gian nghi chuong trinh nay dé dap tng nhu cau giao duc cta con quy vi. Nam lan vang mat lién tiep se co the
khién con quy vi bi loai khoi chuong trinh.

Quy dinh vé viéc ky tén khi dwa dén hoc sinh

Phy huynh phai ky tén cho con ho vao va ra khoi 16p hoc diing chir ky hop phap day di caa ho va sé ghi lai gior
Ky tén theo quy dinh ctia Co quan Cép phép Cham soc Cong ddng cua Bo Dich vy X4 hoi. Quy vi s& khong dugc
phép ky bang tén viét tat [CCR, Tiéu dé 22, Muc 101229.1(a)(1)(b)(c)].

Ky tén khi dwa hoc sinh vao lop )

Tre em phai lu6n c6 nguoi 16n di cung khi dén 16p hoc. ’

Nguoi dua tré den 16p phai doi dén khi phan kieém tra sic khoe da xong va tré dugc chap nhan vao 16p trudce khi
ky tén.

Nguoi d6 phdi ky tén cho tré vao 16p bang chit ky hop phap diy du (khong duoc phép viét tat) va ghi lai gio tré
den 16p.

Do COVID-19, ciac phwong phdp sau sé dwoc thuc hign:

»  Phu huynh va tré phdi doi tai khu viee quy dinh
»  Gido vién chao dén phu huynh va tré tai cira trong khu vere quy dinh
= Gi4o vién yéu cdau phg huynh va tré em sir dung nwéc khir triing tay
=  Gido vién yéu cdu phu huynh dién ban cau héi kiém tra sirc khée hodc giap phu huynh lam diéu doé
trén IPad néu can
= Gido vién sé kiém tra sirc khée ciia tré
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= Gio vién sé trao IPad cho phu huynh dé ho ky tén cho tré vio lép

Pon hoc sinh ra vé
Xin quy vi Ky tén don tré vao cuoi gio hoc dé khong lam gian doan viéc hoc cua tré! Néu quy vi can don con trude
khi gio hoc két thuc, vui long thong bao trudc cho giang vién.

Tré em chi duogc giao cho ngudi 16n dugc Gy quyeén, it nhat 18 tudi, co tén trong the khan cap va trinh bay giay
to thy than c6 anh hop 1&. Phu huynh c6 trach nhiém cung céap tén, dia chi va sé dién thoai cua nhitng nguoi
dugc iy quyén don tré hodc nhitng nguoi c6 thé lién lac trong truong hop khan cip va béo cho nhan vién vé bt
ky thay do6i no.

Tre em s€ khong dugc giao cho phyu huynh hodc nguoi I6n dugc vy quyén c6 vé bi say hoac bi anh huong boi
mot chat gay nghién.

Do COVID-19, phu huynh phdi dén dén tré diing gic.

Ky tén khi don hgc sinh ra khéi l6)p trong dai dich COVID-19
Do COVID-19, cdac phwong phdp sau sé dwoc thuc hi¢n:

*  Phu huynh dgi tai khu viee quy dinh bén ngoai cia ra vao

= Gi&o vién chao phu huynh ¢ cira trong khu viee duwgc chi dinh

= Gi&o vién yéu cdu thé ID dé xac minh rang ngwoi dé cé thé don tré

= Gi4o vién yéu cdau phy huynh sir dung nwéc khir tring tay

= Gi4o vién sé cung cdp IPad cho phu huynh dé ky tén don tré

= Gi&o vién cho phu huynh biét bé sinh hoat nhw thé nao trong ngay dé
= Gi4o Vién sé dén tré dén phu huynh

Néu c6 thé, chiing toi yéu cdu cing mét phu huynh dwa va don tré méi ngay, tranh chi dinh ngwoi cé nhiéu
rii ro bi nhiém bénh dwa va don tré (dwa theo bdan huwong din cdp nhit COVID-19 ciia CDPH).

Po6n hoc sinh tré

Néu quy vi bi tré khi di dén tré, hdy bao ngay cho d6i ngii gido vién. Néu con quy vi chua duge don tai truong
sau khi gior hoc két thic, nhan vién sé lién lac véi nhitng ngudi ¢6 tén trong thé khan cap dé don con quy vi.

Néu khong lién lac duoc vai ai va tré van con ¢ truong mét gio sau khi truong da dong cira, Giam thi s& phat trién
mot ké hoach hanh dong. Néu tré nén can thiét, Giam thi s& ¢ thé goi cho co quan thuec thi tai dia phuong dé béo
c4o tinh hinh cho chinh quyén.

Néu phy huynh dén tré tré, ho s& nhan dugc gidy canh bao don tre tré. Mot ké hoach hanh dong sé duoc phat trién
Vi sy cong tac cua Giam doc Trung tam sau khi co giay thir ba dugc trao cho phu huynh dé giai quyét van de.

Bat ké hoan canh nao, chiung t6i s€ khong dé con quy vi di v€ nha mdt minh.

Do COVID-19, phu huynh phdi dén don tré ding gio.

Chuyénlép ‘ 7 , : ‘
Phu huynh c6 thé yéu cau chuyén con ho tir I6p hoc hién tai dén mét dia diém khac bang céch lién lac vai Nhéan
vién Dich vu Gia dinh.

Do COVID-19, don xin chuyén Iép sé khong dwgc phé chudn dé giam thiéu sw truyén bénh; tré em phdi ¢

trong mgt nhém én dinh.

Chinh sach ky luat
Tat ca nhan vién phai doi xu tré em mot cach cong bang va day ton trong va cung cap mot moi truong an toan,
cham soc va nu6i dudng vi chiing tdi muon tré em tré nén doc 1ap va ren luyén cac ky nang tu diéu chinh.
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Doi ngil gido vién str dung cac chién Iugc gilp nang cao long tu trong cua con quy vi va xay dung tinh ty cha.
Céc chién lugc bao gom c4c dua ra hau qua hop ly, chuyén huéng va nhian manh vao cac huéng dan bang loi noi
hon 1a tring phat thé XAc.

Trong chuong trinh cua ching t6i, nhan vién sir dung su cing ¢ tich cuc khi cac van dé ky luat phat sinh; chiing
ta khong khoan nhugng d6i véi viéc ngugce dai bang thé chat, 1oi n6i hoac tinh cam nhu mét hinh thac ky luat.

Nguoc dai thé chat duge dinh nghia 1a bat ky hinh thirc kiém ché thé xac hozc sir dung vil lyc nio, dic biét 1a hinh
thrc trimng phat (kéo tré, cach ly tré trong thoi gian dai, tat, danh don hodc day tré). Ngugc dai bang i noi dé cap
dén viéc str dung ngdn ngir ling ma, ha thap tré em (ché nhao tré em, str dung ngdn ngir tuc tiu, la mang hoic la
hét tré em).

Nguoc dai vé mat tinh cam duoc coi 1a mot hinh thic trimg phat din dén sy dau khé vé tinh than (loai tré ra vi
hanh vi sai trai, c6 l4p tré hoic bo mac tré vi hanh vi sai trai, thao luan vé hanh vi hoic diém yéu cua tré véi
nhén vién, phu huynh hoac nhirng ngudi 16n khac trong khi tré dang c6 mat). Trong cac chwong trinh ctia ching
t6i, khdng tré em nao sé& bi ché giéu, si nhuc, 1am nhuc, quiy réi hoac bi ky luat vé thé chat.

Phy huynh phai lién lac v&i Gidm thi, Trung tm Vwon tré/Giam ddc Trung tam tai dia diém ciia ho ngay néu
ho quan sat thay bat ky viéc ngugc dai nao. Phu huynh nén gép Giam doc Trung tam hodc Giam thi bat ¢t khi nao
ho c6 lo ngai vé tré.

Néu con quy vi ¢o nhitng hanh vi thach thuc, nhan vién s& hd trg con quy vi bang cach sira d6i chuong trinh va
lap mot ke hoach can thiép hanh vi d¢ cai thi¢n hanh vi cua con quy vi. Sy tham gia cta quy vi trong vi¢c 1ap va
thuc hién ké hoach nay la diéu can thiét cho sy thanh cdng cta con quy vi.

An miic khi di hoc

Tré em s& tham gia vao cac hoat dong khac nhau, thi vi va doi khi, bé bon. Tré em nén mic quan 4o va gidy dép
thoai mai. Chung t6i dé nghi khong nén cho tré mang gidy dép hd ngén chan vi cic em s& tham gia vao cac hoat
dong thé chat nhu chay va leo tréo.

Do COVID-19, chiing téi diic biét dé nghi cho tré em deo khin che mdt khi dén va roi khoi tricong, ciing nhi
¢ bat ky khu verc nao bén ngoai lép hec, ngogi trie khi an, uong, ngu trwa hodac tham gia cac hogat dgng thé
chat.

Do COVID-19, tré em sé khéong dwgc phép di giay trong I6p trong ndm hoc nay. Cac em sé cho giay vao tdi ni
long dé han ché toi da viéc tiép xuc véi bén ngoai.

Giang vién s& yéu cdu quy vi mang theo mot bo quan o dé giit trong ti ctia con quy vi cho truong hop rii ro. Cac
giang vién s& khong c6 trach nhiém gidt quan 4o bi ban; thay vao do, nhirng mén d6 do6 sé dugc cho vao tui ni
16ng d€ quy vi mang ve nha khi don con.

Mang d6 vét tir nha dén truwong
Tré em khong nén mang do tr nha dén truong, bao gom nhung khong chi coé d6 an, keo, keo cao su, do choi, do
trang strc, chan mén, v.v.

Do COVID-19, tré em sé khéng dwoc phép mang bdt ky vdt dung nao tir nha dén truong.

Tré em mang dd choi ciia l6p vé nha
Mot s tré em s€ mang cac da vat tir truong veé nha (b xép hinh, lego, v.v.). Trong truong hgp do, hdy nhd tra lai
tat ca cac do vat cua 16p vao ngay hom sau.

Do COVID-19, tré em sé khéng dwoc phép mang bit ky dé vit nao ciia Iép vé nha.

Quyén gop — Phin quyén gép khong thude Lién bang (In-Kind)

Chuong trinh Head Start dugc tai tro bai lién bang dé chwong trinh cung cip cac dich vu can thiét trong cong
dong. Céc khoan dong gop In-Kind bao gom s6 lugng gio phu huynh tinh nguyén trong 16p hoc, tham dy cac cugc
hop phu huynh, tham gia cac hoat dong va bat ky vat liéu nao dwoc tang cho lép hoc. Cac nguyén tic cua lién
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bang yéu Cau cac chuong trinh phai luu giir ho so va bao cdo tat ca cac khoan dong gop In-Kind. Hay nh¢ ghi tén
vao ho so néu quy vi 1am viéc tinh nguyén dé ching ti nhan dwoc diém nho sb gio quy vi dong gop.

Do COVID-19, nhteu khodn dong gop In-Kind ciia chiing téi sé dwoc cung cip truc tuyen trong nam hoc nay.
Hay nhé ding ky néu quy vi muén lam tinh nguyén vién trong nhiing co hi truc tuyén nay.

Nhan vién khdng dwge yéu cau viée quyén gop hoic déng gop cho cic hoat ddng nhwr budi in udng potluck,
déi qua, gay quy, da ngoai, tién, v.v.

Chinh sach Khang hat thuac

Céc chuong trinh ctia chiing tdi ludn nghiém cam viéc sir dung cac san pham thudc 14, bao gdm bat ky thiét bi
hat thube nao theo Luat Tiéu bang. Sy cAm doan nay ap dung cho tat ca nhan vién, tré em, khach va nhiing
ngudi khac tai bat ky hoat dong hoic cudc hop nao do trung tam hoic chuong trinh tai tro.

QUY TRINH XU LY TINH HUONG KHAN CAP

Thé khan cap

Chng tdi yéu cau quy vi dién vao hai “thé khan cap” khi nhap hoc. Thong tin quy vi cung cap s& gilp ching toi
lién lac v&i quy vi trong truong hop khan cap hodc tham hoa ciing nhur lién lac v6i bac si va nha si. Ching t6i yéu
cau liét ké it nhat hai (2) ngudoi khéac ma chidng t6i cd thé lién lac dé dén con quy vi trong truong hop khan cap.
Hay chic chin rang nhirng nguoi dé lién lac khi khan cap biét rang ho da duoc liét ké va sin sang don con quy vi.

Dé dam bao an toan cho con quy vi, chling t6i yéu cau quy vi cap nhat the khan cap khi c6 thay doi.

Di g Vi thudc, thirc an va bt ky vat ligu nao phai dugc ghi trén the khan cip va thao luan voi Gidng vién va
Nhén vién Dich vu Gia dinh. Néu c6 bat ky thong tin nao thay doi, vui long thdng bao ngay cho Nhéan vién Dich
vu Gia dinh va Giang vién.

Céc trwong hop khin cap vé y té va nha khoa

Trong truong hop con quy vi bi bénh hoac bi thuong tich & truong hodc c6 truong hop khan cap vé y té hoic nha
khoa, quy vi s& duoc thong bao va quy vi hodc ngudi c6 tén trong the khan cap s& phai dén don tré ngay lap tic.
Nhan vién ciia chling t6i dya vao thé khan cap dé xac dinh nguoi dé lién lac.

Cic truong hop khan Cap vé stic khoe

Trong truong hop khan cap cuc ky nghiém trong (bat tinh, chay mau nhiéu, bong ning, giy xuong, chan thuong
dau, tho khong déu, V.v.), nhan vién s€ goi s 9-1-1 va lién lac ngay véi quy vi, hodc nguoi lién lac khi khan cap,
dé béao cho quy vi vé truong hop khan cap d6. Néu can, chiing toi co thé yéu ciu xe cap ciru chd con quy vi dén
bénh vién.

Chuin bi cho tham hea khan cip

Céc 16p hoc 6 sin Ké hoach Cap ciru va Ung phé vai Tham hoa. Cac 16p ¢6 mot bo So ciru va duoc trang bi mot
hop c6 san cac vat dung dé cham lo cho cac em dugc 48 gid trong truong hop khan cap. Doi ngii giang vién cua
chiing t6i d4 duoc dao tao vé cic quy trinh So ciru co ban va CPR.

Phu huynh nén hoc biét dé quen thude voi cac quy trinh khan cap va dia diém cua bo So ciru trong I6p hoc cua
con ho. Céc thu tuc khan cap duoc giang vién cung cb thdng qua cac gi4o trinh trong 16p, cac cudc dién tap tng
phd khi c6 hoa hoan, dong dat va khoa cira 16p hang thang.

Bao cao vé tré em bi ngugc dai

Tat ca cac nhan vién duoc ity quyén béo cao vé nhitng vu viéc nghi ngo tré em bi nguoc di va ho 6 trach nhiém
béo c&o nhirng su viéc do cho Dich vu Bao vé Tré em hoac S¢ Canh sat.
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CAC NGUON TRQ GIUP

Thong tin sau day s€ glup quy vi tim kiém sy tro gitp cho gia dinh cta quy vi trong s cac nhém va co quan cung
cap dich vy trong cong dong cua ching ta:

California Children Services (CCS) 1 (408) 793-6200
Cung cap dich vy chim séc y té chuyén mdn cho

tré em ¢ tinh trang strc khoe du diéu kién.

(Tir 0 dén 21 tuoi).

KidScope Assessment for Developmental 1 (408) 793-5959
and Behavioral Health

Cung cap viéc danh gia stc khoe toan dién,

tam ly xa hoi va hoc tap cho tré em bi nghi

cham vé& hoc tap va phat trién.

(Tir 0 dén 18 tuoi)

Department of Social Services 1(877) 962-3633
Santa Clara County

Hb trg vé y té, thyc pham, va nha & cho

nhirng nguoi ¢6 thu nhap thap.

(Moi ltra tudi)

Healthier Kids Foundation Santa Clara County 1 (408) 564-5114
Gitp dién don dang ky cho cac thé loai bao hiém

y t& mién phi hozc chi phi thap.

(Tt 0 dén 18 tudi)

Beneficiary Services Denti-Cal Program 1 (800) 322-6384
Dich vu nha Khoa hién dugc cung cap dudi dang
mot trong nhieu phuc loi theo Chuong trinh Medi-Cal.

Santa Clara County Mental Health 1 (800) 704-0900
Cung cap cac danh gia va dich vu cho

nhirng ngudi co van dé stc khoe tinh than.

(Moi lira tudi)

Parents Helping Parents 1 (408) 727-5775
Cung cap thdng tin va hd tro boi cac phy huynh

cho céc gia dinh cua tré em c6 nhu ciu y té dac biét.

Cung cap thdng tin vé cac vin phong y té.

Social Security Supplemental Security Income (SSI) 1(800) 772-1213
Tro cap tién mat va Medi-Cal cho nhimng ngudi tan tat

c6 thu nhap thap.

(Moi Itra tudi)

California WIC — Women’s, Infants & Children’s 1 (888) 942-9675
Supplemental Food Program

Cung cap gi&o duc dinh dudng va phiéu nhan thyc phim

mién phi cho phy nir ¢ thu nhap thip (dang mang thai

hozc cho con bd), tré so sinh va tré em c6 nhu cau y té

dac biét (Tir 0 dén 5 tudi).
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Chwong trinh thyre phim Food Connection 1 (800) 984-3663

Xét nghiém COVID-19 mién phi

Khu hgi che Santa Clara County Fairground Bii dau xe A (d6i dién véi vom mau xanh)
344 Tully Road, San Jose, CA 95111

Thir Ba dén thir Sau, 12:00 trua dén 6:30 chiéu

REVISED 9-01-2020 CM
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Santa Clara County Office of Education
Early Learning Services Department
1290 Ridder Park Drive, MC 225
San Jose, CA 95131-2304
(408) 453-6900

Santa Clara County
Office of Education

www.myheadstart.org



	Các cuộc họp này được tổ chức hàng tháng tại mỗi trung tâm trong năm học. Hãy hỏi Nhân viên Dịch vụ Gia đình hoặc Giảng viên để biết ngày và giờ.
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	Đánh giá sự tăng trưởng và phát triển của con quý vị
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	Quyên góp – Phần quyên góp không thuộc Liên bang (In-Kind)
	Chính sách Không hút thuốc
	Thẻ khẩn cấp
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